
Эмоционально-смысловой подход к коррекции расстройств аутистического 

спектра, разработанный специалистами Института коррекционной педагогики 

РАО. 

Эмоционально-смысловой подход основан на исследованиях, 

выявивших специфику психического дизонтогенеза при аутизме. Нацелен на 

нормализацию аффективного развития ребёнка с РАС . 

Эмоционально-смысловой подход: смысловой, потому что основная 

задача – накопление и осмысленное упорядочивание индивидуального 

аффективного опыта ребенка, такого, который сможет стать опорой для 

развития активных и дифференцированных отношений с окружением. 

Эмоциональный, потому что при этом основное средство помощи ребенку – 

это совместное проживание и эмоциональное осмысление происходящего.  

Подход предполагает установление эмоционального контакта с ребенком и 

вовлечение его во взаимодействие с совместным проживанием и осмыслением 

происходящего. Развитие в эмоциональной общности с близким взрослым 

позволяет ребенку стать более выносливым, активным и заинтересованным, 

совместное осмысление и организация жизненного опыта дает ему большую 

свободу и конструктивность в контактах с окружением, открывает 

возможность продвижения в развитии когнитивной сферы (О.С. Никольская). 

Читать подробнее о подходе:  

https://alldef.ru/ru/articles/almanah-26/emoczionalno-smyislovoj-podxod-k-

korrekczii-rasstrojstv-autisticheskogo-spektra 

https://informatio.ru/news/education/emotsionalno_smyslovoy_podkhod_ikp/ 
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